
 

 

Keep Cool 
Sicher im virtuellen Vorstellungsgespräch 

Ziele: 

Der Einsatz moderner Technik in der aktuellen Arbeitswelt stellt eine neue 
Herausforderung dar. Wir vermitteln Ihnen Kenntnisse zu den aktuellen 
Programmen der Videotelefonie. Sie lernen die Besonderheiten von 
Kommunikation, Rhetorik und Körpersprache in der digitalen 
Bewerbungssituation kennen und üben deren gezielten Einsatz. Wir bereiten 
Sie konkret auf das vom Arbeitgeberservice terminierte Vorstellungsgespräch 
vor. Auch die Nachbereitung und Auswertung von Gesprächen erarbeiten Sie 
gemeinsam mit unseren Coaches. 

Inhalte: 

 Bestandsaufnahme der Kenntnisse im Bereich digitale Kommunikation 

 Anwendungen in der Video-Telefonie 

 Besonderheiten der digitalen Kommunikation 

 Nutzung der relevanten Technik und Beleuchtung 

 Dresscode, Körpersprache vor der Kamera  

 Recherche zu konkreten Arbeitgebern und Arbeitsstellen  

 Übungen zum digitalen Gespräch 

 Video-Interview 

Zielgruppe: 

 

Dieses Coaching richtet sich an alle Teilnehmer*innen, die sich Sicherheit im 
Umfeld der digitalen Kommunikation mit neuen potenziellen Arbeitgebern 
verschaffen möchten. 

Förderung des Coachings nach § 45 SGB III 

 
Unser Coaching kann mittels eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins 
(AVGS § 45 SGB III Abs. 1 Satz 1) zu  
100 % gefördert werden. Für weitere Informationen wenden Sie sich an das 
zuständige Jobcenter oder die Bundesagentur für Arbeit. 

Sie können sich auch direkt an uns wenden. Wir beraten Sie gern. 

 

www.nestor-bildung.de 

Maßnahmenummer 

in Beantragung 

Maßnahmedauer 

16 UE 

Zertifikat 

Teilnahmezertifikat 

Schulungszeiten 

Die Coachingzeiten werden individuell mit 
Ihnen vereinbart. 

Schulungsort 

Nestor Bildungsinstitut GmbH 

10178 Berlin, Dircksenstraße 50 

10315 Berlin, Rhinstraße 137 a 

12489 Berlin, Radickestraße 48 

12681 Berlin, Meeraner Str. 21/23 

12249 Berlin, Trachenbergring 93 

13509 Berlin, Miraustraße 50-52 

13597 Berlin, Am Schlangengraben 9b 

Kontakt 

Nestor Bildungsinstitut GmbH 

Alexanderstraße 7 

10178 Berlin-Mitte 

Frau Schneider 

℡ 030 / 24 04 56 61 

 mschneider@nestor-bildung.de 
 

 

Zertifiziert durch: 

 


