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Von Frauen fur Frauen

Coaching fur einen erfolgreichen Berufsstart
Ziele

Im Rahmen des Coaching lernen die Teilnehmerinnen ihre eigenen Starken und Schwachen,
Fahigkeiten und Potenziale kennen, sowie die fur sie passenden Stellen auf dem regionalen

Arbeitsmarkt zu recherchieren und sich erfolgreich auf die ausgeschriebenen Stellen zu bewerben.

Inhalte

» Analyse der individuellen Ausgangssituation -
Welche Fahigkeiten und Kenntnisse sind vorhanden?

» Personlichkeitsentwicklung
» Am Ausbau welcher speziellen Fertigkeiten besteht Interesse?
» Gezielte Berufswegplanung

» Intensives Bewerbungscoaching, Erstellung von
aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen

» Kennenlernen von effektiven Selbstvermarktungsstrategien

» Jobbdrse und Bewerbungsmanagement der
Bundesagentur fur Arbeit, Jobcenter digital

v

» Gezielte Recherche, Vorbereitung von Vorstellungsgesprachen

Zielgruppe

Die Zielgruppe dieses Einzelcoachings sind ausschliel3lich weibliche erwerbsféhige
Personen ggf. mit Vermittlungshemmnissen, die fir eine erfolgreiche persénliche
Aktivierung und Stabilisierung sowie Eingliederung in den Arbeitsmarkt einer,
intensiven individuellen Untersttitzung bedurfen.

Forderung des Coachings nach §45 SGBIII

Unser Coaching kann mittels eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins (AVGS)
zu 100 % gefdérdert werden. Fur weitere Informationen wenden Sie sich an das zustandige
Jobcenter oder die Bundesagentur fiur Arbeit.

Sie kdnnen sich auch direkt an uns wenden. Wir beraten Sie gern.
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